
В КНУ имени Ж. Баласагына состоялся научно-практический семинар по 

социально-эмоциональному развитию школьников 

24 октября 2026 года в Кыргызском национальном университете имени Ж. 

Баласагына состоялся научно-практический семинар-практикум «Социально-

эмоциональное обучение в школах Кыргызстана: научно-методические подходы и 

практические инструменты», посвящённый Дню науки Кыргызской Республики. 

Организатором мероприятия выступил Институт переподготовки и повышения 

квалификации кадров (ИППКК) КНУ имени Ж. Баласагына, образовательная 

программа «Психология». 

Главным событием семинара стала презентация методического пособия «Как 

развивать социально-эмоциональные навыки в школе», переведённого и 

адаптированного на кыргызский язык. Работа над пособием направлена на 

расширение возможностей использования современных психолого-педагогических 

подходов в кыргызскоязычной образовательной среде. 

В семинаре приняли участие преподаватели, студенты-психологи, школьные 

психологи, учителя и специалисты в области образования. 

Особое внимание было уделено презентации кыргызскоязычного методического 

пособия. Жаркын Ибраимова и Нурайым Исламова представили результаты работы 

по переводу и адаптации материала, рассказали о его содержании и возможностях 

практического применения в школах Кыргызстана. 

Кыргызскоязычное методическое пособие — новый ресурс для 

педагогов . Перевод и адаптация пособия на кыргызский язык имеют особое 

значение для расширения доступности современных образовательных и 

психологических методик. 

Пособие ориентировано на практическую работу педагогов и школьных психологов и 

содержит подходы, позволяющие включать развитие социально-эмоциональных 

навыков в повседневную школьную жизнь. 

Наука, которая работает на развитие ребёнка 

Проведение семинара стало примером взаимодействия университетской науки и 

педагогической практики. 

Развитие социально-эмоциональных навыков — это вклад не только в 

успешность обучения, но и в формирование психологически устойчивого, 

ответственного и социально компетентного молодого поколения. 

Институт переподготовки и повышения квалификации кадров КНУ имени Ж. 

Баласагына продолжает работу по развитию научно-методических подходов, 

повышению профессиональной компетентности психологов и  педагогов и внедрению 

практико-ориентированных образовательных инструментов. 
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