
                                                              
 

Международный круглый стол “Что специалистам и родителям важно 
знать о телесной безопасности детей и подростков” 

 
К Всемирному дню родителей / В Международный день защиты детей  

 
📅  1 июня 2026 года (понедельник). 
🕛 11:00–13:00 по времени в Кишиневе и  Минске, 13:00-15:00 по времени в Астане/Душанбе/ 
Ташкенте, 14.00-16.00 по времени в Бишкеке. 
📍 Регистрация в Zoom по ссылке.  Трансляция YouTube (без регистрации) по ссылке 
🎓 Участники получат электронный сертификат международного образца от организаторов. 
 
Контекст. 1 июня во всем мире отмечается Всемирный день родителей, учрежденный 
Генеральной Ассамблеей ООН в знак признания ключевой роли семьи и родителей в развитии, 
благополучии и защите детей. Этот день напоминает, что именно родители и значимые взрослые 
создают для ребенка первую среду любви, поддержки, безопасности и принятия. В то же время 
современное родительство становится все более сложным: взрослым приходится искать баланс 
между заботой, границами, доверием, цифровыми вызовами, эмоциональным благополучием 
подростков и собственным ресурсом.  
 
В этот день эксперты из стран Восточной Европы и Центральной Азии  обсудят, как специалистам 
и родителям бережно и профессионально реагировать на ситуации, связанные с нарушением 
личных границ и безопасностью детей и подростков. 
 
Вопросы для обсуждения: 
- в чем именно заключается проблема телесной безопасности детей и подростков; 
- каков масштаб проблемы в разных странах региона; 
- как распознавать тревожные сигналы в поведении детей и подростков; 
- какие мифы мешают вовремя замечать проблему и оказывать поддержку; 
- как специалистам и родителям выстраивать разговор с подростком бережно и безопасно; 
- какой алгоритм действий для специалистов при работе с темой телесной безопасности; 
- как родителям помочь ребенку доверять своим ощущениям и открыто говорить с родителями; 
- какие практические инструменты  для образовательной среды и организаций приносят результат; 
- какие ресурсы и материалы для дальнейшей работы важно изучить для помощи детям и 
подросткам. 
 
Спикеры: 
- Ксения Шашунова, психолог, руководитель направления АНО “Тебе поверят”; 
- Наталья Минибаева, психолог АНО “Тебе поверят”; 
- Елена Чебан, школьный психолог, логопед, психопедагог; 
- Анна Родич, врач, консультант по обучению в области здоровья, автор блога “Это нормально”. 
Модератор: Виталий Никонович, председатель правления EduHub EECA. 
 
Кому будет интересно: школьным учителям, классным руководителям, администраторам школ; 
психологам и социальным педагогам; родителям подростков. 
 
Регистрация: https://us02web.zoom.us/meeting/register/0jZ0eygDSEKVIHg_p1Om4Q  
 
Организаторы круглого стола: Некоммерческая организациям EduHub EECA при поддержке 
Регионального офиса ЮНЕСКО в Алматы. Партнеры мероприятия: Институт переподготовки и 
повышения квалификации кадров Кыргызского национального университета им.Ж.Баласагына и 
Автономная некоммерческая организация “Тебе поверят”. 
 
Контакты. По дополнительным вопросам участия и партнёрства: Виталий Никонович, 
руководитель EduHub, support@eduhub.pro, Telegram: @eduhub_support 

https://us02web.zoom.us/meeting/register/0jZ0eygDSEKVIHg_p1Om4Q
https://www.youtube.com/eduhubpro
https://www.un.org/ru/observances/parents-day
https://us02web.zoom.us/meeting/register/0jZ0eygDSEKVIHg_p1Om4Q
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