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1. Актуальность темы диссертации. В современном мире семья играет 

ключевую роль в формировании человека, его психологическом благополучии 

и общественной стабильности. В условиях быстрого социокультурного 

развития и глобализации особенно важно изучение семейных отношений с 

точки зрения философско-психологического анализа. Кыргызстан, как 

многонациональное государство с богатой историей и культурой, 

представляет уникальную среду для проведения такого анализа. 

Исследование философско-психологического анализа семейных 

отношений представляет собой важный шаг к пониманию и поддержке 

семейных ценностей и отношений в современном обществе. Философско-

психологический анализ семейных отношений в современных условиях 

позволяет понять особенности семейных отношений, влияние культурных и 

социальных факторов на семейные отношения, выявить проблемы и 

тенденции в современных семьях. Понимание динамики этих отношений в 

контексте современных условий станет основой для разработки стратегий и 

программ по их улучшению. 

2.Связь темы диссертации с крупными научными программами, 

основными научно-исследовательскими работами, проводимыми 

научным учреждением. В современном мире семейные отношения 

подвергаются изменениям под воздействием различных факторов, таких как 

изменения в социальных ценностях, экономические и политические 

преобразования, а также влияние международных норм и стандартов. В этом 

контексте важно, чтобы законы и нормативные акты, регулирующие семейные 

отношения, отражали актуальные общественно-исторические реалии и 

соответствовали международным стандартам. Юристы и правоведы 



Кыргызстана, изучая законодательство о семейных отношениях, обращают 

внимание на такие аспекты, как равенство полов, защита прав детей, 

процедуры регистрации брака и развода, а также регулирование 

имущественных отношений между супругами. При оценке соответствия 

законодательства современным социокультурным реалиям правоведы 

Кыргызстана учитывают изменения в общественных ценностях и нормах 

поведения, таких как изменение роли женщин и мужчин в семье, а также 

расширение прав и защиты личных свобод. 

Анализ медицинских исследований, связанных с влиянием семейных 

отношений на здоровье и благополучие членов семьи, а также разработкой 

методов поддержки семейного здоровья и профилактики семейных 

конфликтов, позволяет выявить важные аспекты взаимосвязи между 

развитием семейных отношений и здоровьем. Врачи и медицинские 

специалисты интересуются влиянием семейных отношений на физическое и 

психическое здоровье членов семьи. Исследования в этой области охватывают 

такие аспекты, как влияние семейной поддержки на психологическое 

благополучие, связь между семейными конфликтами и стрессом, а также 

влияние семейной обстановки на образ жизни и здоровье. Профилактика 

семейных конфликтов и поддержка семейного здоровья могут включать в себя 

разработку программ семейной терапии, психологической поддержки 

семейных пар и детей, а также обучение родителей навыкам эффективного 

родительства. 

Философско-психологический анализ семейных отношений в 

современных условиях Кыргызстана играет важную роль в развитии науки, 

так как позволяет глубоко понять особенности семейных отношений, влияние 

культурных и социальных факторов на семейные отношения, а также выявить 

проблемы и тенденции в современных семьях. Полученные знания из 

философско-психологического анализа могут быть использованы для 

разработки эффективных методов семейной терапии, психологической 

поддержки семейных пар и детей, а также для создания программ по 



улучшению семейных отношений. Философско-психологический анализ 

позволяет выявить потенциальные проблемы в семейных отношениях и 

предложить стратегии и методы их решения, что способствует созданию 

здоровых и устойчивых семейных общностей. Исследование семейных 

отношений в современных условиях Кыргызстана привлекает внимание 

ученых и специалистов различных областей, включая философию, 

психологию, социологию и культурологию. 

3. Объект и предмет исследования.  

Объект исследования:  семейные отношения.  

Предмет исследования: семейные отношения в современных условиях 

Кыргызстана. 

4. Цель и задачи исследования. 

Цели исследования: философско-психологический анализ семейных 

отношений в современных условиях Кыргызстана.  

В соответствии с поставленной целью определены следующие задачи: 

- проанализировать исторические и культурные особенности семейных 

отношений через призму философских и психологических концепций; 

- изучить теоретические основы философско-психологического анализа 

семейных отношений; 

- исследовать исторический  обзор семейных отношений в Кыргызстане; 

- выявить основные проблемы, с которыми сталкиваются семьи в 

современном Кыргызстане; 

- рассмотреть философско-психологический анализ самопознания и 

понимания особенностей члена семьи семейных отношений и особенностей; 

- проанализировать и показать значимость общих ценностей и целей 

укрепления связей в семье.  

5. Научная новизна полученных результатов.  

Научная новизна диссертационного исследования заключается в том, что 

совместное применение философского и психологического подходов к 

анализу семейных отношений позволяет увидеть их комплексную природу и 



взаимосвязь между различными аспектами, способствовать разработке 

эффективных подходов к поддержанию здоровых и гармоничных семейных 

отношений, разработки адаптированных программ поддержки семей. 

Философия в данном контексте может помочь раскрыть основные 

ценности, убеждения и мировоззренческие аспекты, лежащие в основе 

семейных отношений. Анализ философских концепций, таких как понятие 

любви, доверия, ответственности, поможет понять глубинные мотивы 

поведения членов семьи.  

С другой стороны, психологический анализ семейных отношений 

позволяет изучить эмоциональные, психологические и поведенческие аспекты 

взаимодействия между членами семьи. С помощью психологических теорий и 

методов исследования можно выявить динамику отношений, механизмы 

конфликтов, способы решения проблем и формирования позитивного 

взаимодействия. 

6. Практическая значимость диссертационного исследования. 

Исследование семейных отношений в современных условиях Кыргызстана 

имеет потенциал быть ценным источником знаний как для специалистов в 

области психологии и философии, так и для практикующих специалистов, 

работающих непосредственно с семьями. Новые научные данные и 

аналитические выводы, полученные из исследования, могут стать основой для 

разработки эффективных программ поддержки семейного благополучия в 

Кыргызстане. 

7. Основные положения, выносимые на защиту. Основные положения, 

выносимые на защиту. В современном кыргызском обществе семейные 

отношения представляют собой важный аспект жизни, оказывающий влияние 

на условия и развитие индивидуумов. Традиционные ценности и нормы, 

существующие в кыргызской культуре, играют существенную роль в 

построении семейных структур и укреплении между ее членами. Семья в 

Кыргызстане не только является организацией, но и выполняет ряд важных 

функций, таких как социализация нового поколения, поддержка организации 



и защита своих членов. Через призму семейных проявлений не только 

материальное наследие, но и ценностные ориентиры, культурные традиции и 

образ жизни, что способствует сохранению и передаче культурного наследия 

из поколения в поколение. Цель работы является проведение исследования 

философско-психологического анализ семейных отношений в современных 

условиях Кыргызстана. Диссертационная работа состоит из трех глав, шести 

параграфов. Во введении предоставлен краткий обзор предыстории 

исследования, соответствующей цели, а также вжности исследования и 

научная новизна. 

Глава 1: Исторические и теоретические основы философско-

психологического анализа семейных отношений. В данной работе 

рассматривается детальный анализ семейных отношений, который уходит в 

глубокую историю древности. Уже в древности философы и мыслители 

обращали внимание на важность семьи как основы общества. Например, в 

древнегреческой философии обсуждались вопросы о роли каждого члена 

семьи, о взаимосвязи между супругами и детьми, о нравственных и этических 

принципах, лежащих в основе семейных отношений. 

Глава 2. Проблемы семейных отношений в Кыргызстане в современных 

условиях производится анализ научных исследований по проблеме семейных 

отношений. Современное общество Кыргызстана сталкивается с вызовами и 

проблемами в сфере семейных отношений, которые требуют всестороннего 

внимания и глубокого анализа.  

Глава 3. Философско-психологический анализ семейных отношений и 

особенности укрепления связей в семье исследованы ключевые аспекты 

семейных отношений. В современном мире семейные отношения играют 

ключевую роль в формировании личности, обеспечении эмоциональной 

поддержки и создании основы для здорового развития каждого индивида. 

Однако, с развитием общества и изменением ценностей, семейные отношения 

сталкиваются с различными вызовами и трудностями. 



Заключение. В ходе философско-психологического анализа семейных 

отношений в современных условиях Кыргызстана наблюдается интересное 

развитие взглядов на традиционные семейные роли. Исследование выявляет, 

что изменения в понимании семейных динамик связаны со стремлением к 

равноправию, самореализации и взаимному уважению внутри семейного 

круга. Анализируя эти аспекты, можно отметить, что современные семейные 

отношения в Кыргызстане отражают изменения в социокультурной среде, 

влияющие на восприятие традиционных ролей. Понимание равноправия 

между партнерами, возможность самореализации каждого члена семьи и 

уважение к индивидуальности способствуют созданию более гармоничных и 

устойчивых отношений. Эти изменения могут быть интерпретированы как 

часть процесса эволюции семейных отношений в современном обществе. 

Подобный философско-психологический анализ позволяет понять динамику 

изменений в семейных ценностях и взаимоотношениях, а также их влияние на 

общественное развитие и благополучие. 

Исследование показывает, что освобождение от устаревших 

представлений о том, какими должны быть мужчина и женщина в семье, 

открывает возможности для индивидуального развития и самовыражения. 

Этот процесс способствует формированию более осознанных и гармоничных 

отношений внутри семейного круга. Важность проведения коллективных 

обсуждений и уважения мнений всех членов семьи при принятии решений 

подчеркивает стремление к созданию гармоничных и взаимопонимающих 

отношений. Этот подход способствует укреплению взаимосвязей в семье, 

повышению уровня доверия и созданию условий для взаимопонимания и 

поддержки между членами семьи. 

8.Личный вклад докторанта.  

Все результаты, представленные в диссертации и имеющие научную  

новизну, получены автором лично и под руководством научного 

руководителя.  

9. Апробация результатов диссертации.  



Основные положения и выводы диссертации представлены на научно 

практической конференции зарубежных PhD докторантов КНУ им. Ж. 

Баласагына», проходившая 23 августа 2023г. в г. Бишкек.  

10. Полнота отражения результатов диссертации в публикациях.  

Основные результаты исследования были отражены в двух статьях, в  

журналах, индексируемых в международной базе научных данных 
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11.Структура и объем диссертации.  

Структура PhD диссертации представлена введением, тремя главами,  

заключением, списком используемых источников. Полный объем – 120. 


